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Pupitres Sièges de toilette et robinets Éviers et robinets Modules de jeu

Interrupteurs et 
rampes d’appui

Articles partagés 
(p. ex. marqueurs pour 

le tableau blanc, jouets et 
outils d’apprentissage)

Poignées de porte Fontaines d’eau et postes de 
remplissage de bouteilles d’eau

Se débarrasser des microbes dans les écoles

Les surfaces les plus susceptibles de faciliter la propagation des microbes sont celles qui servent à 
plus d’une personne. Il peut s’agir entre autres des surfaces suivantes :
• Pupitres et tables – les élèves et le personnel enseignant passent une bonne partie de la  journée

à leur pupitre. Toutes les gouttelettes projetées dans les airs quand ils éternuent ou toussent,
ainsi que toute la saleté sur les mains aboutissent sur les pupitres.

• Poignées de porte – beaucoup de monde touche les poignées de porte dans une journée!
• Éviers – les éviers accumulent les bactéries provenant des mains sales.

De quelles autres façons puis-je prévenir la propagation des maladies?

Des façons simples de réduire la propagation des germes et de briser la chaîne d'infection: 
• Adpoter une bonne hygiène des mains
• Pratiquer l'étiquette respiratoire
• Rester à la maison lorsque vous ne vous sentez pas bien.

Pour obtenir d’autres renseignements à ce sujet, allez à 
www.nwhu.on.ca ou appelez l’emplacement du Bureau 
de santé du Nord-Ouest de votre localité.

Quelles autres surfaces faut-il nettoyer souvent?

Dans toutes les écoles, il y a des surfaces que beaucoup d’élèves touchent chaque jour. Les 
bactéries, les virus et d’autres microbes peuvent vivre plusieurs jours, voire plusieurs mois sur ces 
surfaces. La bonne nouvelle, c’est qu’en nettoyant et en désinfectant ces surfaces tous les jours*, 
vous pouvez briser la chaîne d’infection et réduire le risque d’infection à votre école! 

Autres surfaces fréquemment touchées :

*Un néttoyage et une désinfection plus fréquents peuvent être nécessaires en fonction de la fréquence d’utilisation et selon qu’il est sale.


